WYCHOWANIE FIZYCZNE

1. Wymień 4 dyscypliny sportowe gdzie do gry używa się rakiet.

2. Co ile lat odbywają się Igrzyska Olimpijskie?

3. W której grze zespołowej grę rozpoczyna się rzutem sędziowskim w kole na środku boiska?

4. Ilu zawodników jednej drużyny znajduje się na boisku podczas meczu siatkówki?

5. Jak nazywa się inaczej zagrywka w piłce siatkowej?

6. Do ilu punktów rozgrywany jest piąty set tie-break?

7. Jakim skrótem posługuje się organizacja reprezentująca piłkę nożną w Polsce?

8. W jakiej odległości od linii pola bramkowego jest wykonywany rzut karny w piłce nożnej?

9. Gdzie odbędą się letnie Igrzyska Olimpijskie w 2020 roku?

10. W ilu dyscyplinach sportowych będą rywalizować sportowcy na Letnich Igrzyskach Olimpijskich w 2020 roku?

11. Zakręć hula-hop dowolną częścią ciała przez 30 sekund.

12. Skacz na skakance dowolny sposobem przez 1 minutę.

13. Wykonaj trzy celne rzuty do celu (masz 5 prób)

